
　　

　歯科口腔外科医師　本保　敦志（ほんぼ　あつし）

　

◆骨吸収抑制薬剤関連顎骨壊死について　　　　　　　　　　　　　　

　
　【専門】 ・歯科口腔外科
　
　【主な資格・学会】 ・日本口腔外科学会 認定医 ・日本口腔科学会

　下の写真は、当科へ通院されている患者さんの口腔内写真です。
　

 
 
   骨吸収抑制薬剤関連顎骨壊死（MRONJ：Medication-Related Osteonecrosis Of the Jaw）、
いわゆる顎骨壊死の患者さんです。この方の様に上下顎、広範囲に発症している方は少ない
ですが、当科では顎骨壊死の患者さんを何人も診察させていただいています。
　御存知の通り、顎骨壊死は骨粗鬆症や癌の骨転移などに対して投与されるBP製剤を始めと
した骨吸収抑制薬剤の副作用の1つです。これまで様々な報告がありますが、現時点では未だ
エビデンスのある治療法はありません。
　顎骨壊死の患者さんは、疾患自体はもちろん、感染や疼痛、骨露出や腐骨形成に伴う口腔
衛生環境の増悪など様々な訴えや不安を抱えています。また、顎骨壊死について充分理解し
ないまま骨吸収抑制薬剤を使用している患者さんも少なくありません。
　当科ではその様な患者さんや御家族の気持ちに寄り添い、少しでも QOL 向上のお手伝いを
出来るよう努めています。具体的には、顎骨壊死に関する理解を深めてもらえるような説
明、充分な洗浄を含めた経過観察、患者さんの状況や希望によっては腐骨除去や義歯作製な
どの歯科治療も行なっています。
　開業歯科医院の先生方の中には、骨吸収抑制薬剤を投与されている患者さんの抜歯や既に
顎骨壊死を発症した方の対応や治療に悩まれる場合もあると思います。その際は、気軽に当
科まで紹介して頂ければと思います。
　また、開業医科医院の先生方には引き続き、骨吸収抑制薬剤の投与開始前などのタイミン
グで、患者さんに歯科医院の受診を促して頂ければ幸いです。
　当科では先生方と共に、射水市民、富山県民の「健口」と「健康」のお手伝いができれば
と考えております。今後ともよろしくお願い申し上げます。

射水市民病院

No.31

〒934-0053 射水市朴木20

発行月

２０２３年(令和５年） ４月

TEL 0766-82-8100
http://hosp.city.imizu.toyama.jp

射水市民病院では、射水市で診療に携わっている先生方との日々の医療連携を強化し、地域住民

の安心と健康の増進のために努力しています。このたよりでは、主に病診連携の会で発表した症例

報告についてご紹介していますが、新型コロナウイルスの影響により、思うように病診連携の会を
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【資格・学会】

日本外科学会指導医

【役職】 院長 日本消化器外科学会指導医

【専門】 乳腺内分泌・消化器 日本乳癌学会指導医

日本消化器内視鏡学会指導医

【資格・学会】

日本内科学会認定総合内科専門医

【役職】 副院長・部長 日本循環器学会専門医

【専門】 循環器 医学博士

【資格・学会】

日本循環器学会専門医　　　医学博士　　　

【役職】 部長 日本心臓ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ学会認定指導士

【専門】 循環器・運動療法 日本心臓ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ学会評議員

インターベンション認定医

【資格・学会】

日本内科学会認定総合内科専門医

【役職】 部長 日本循環器学会専門医

【専門】 循環器 日本心臓ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ学会認定指導士

【資格・学会】

日本内科学会認定内科医

【役職】 医長 日本腎臓学会

【専門】 腎臓・高血圧 日本透析医学会

【資格・学会】

日本内科学会認定総合内科専門医

【役職】 部長 日本消化器内視鏡学会専門医

【専門】 消化器・内視鏡治療

【資格・学会】

日本内科学会

【役職】 部長 日本消化器病学会

【専門】 消化器 日本消化器内視鏡学会

【資格・学会】

日本小児科学会

【役職】 部長 日本小児内分泌学会

【専門】 小児科一般・小児内分泌

【資格・学会】

日本泌尿器科学会専門医

【役職】 医師

【専門】 泌尿器科一般・老年泌尿器科

【資格・学会】 　　医学博士

日本産科婦人科学会専門医・指導医

【役職】 医師 日本婦人科腫瘍学会専門医・指導医

【専門】 産婦人科一般・婦人科腫瘍 日本臨床細胞学会細胞診専門医

日本産科婦人科内視鏡学会技術認定医

２０２３年４月現在

外　科
島多　勝夫（しまだ　かつお） モットー・患者さんへ一言

「患者さんの言葉に耳を傾
け、適切な治療をします」

内　科
高川　順也（たかがわ　じゅんや） 好きな言葉

「一期一会」

循環器

能登　貴久（のと　たかひさ）
　日本内科学会認定総合内科専門医

モットー・患者さんへ一言

西水　俊准（にしみず　としのり） モットー・患者さんへ一言

「心臓病の方も、運動で元
気になりましょう」

原田　大輔（はらだ　だいすけ） モットー・患者さんへ一言

「丁寧な診療を心がけてい
ます」

波部　孝弘（はべ　たかひろ）
モットー・患者さんへ一言

「分かりやすい説明を心が
け、一人ひとりに親身に対
応いたします 」

消化器
堀　幹夫（ほり　みきお） モットー・患者さんへ一言

「明るく、優しく、元気よく」

「安心して検査、治療を受
けていただけるよう心がけ
ます」

小児科
長森　万里子（ながもり　まりこ） モットー・患者さんへ一言

「子どもたちは元気が一
番！私がお手伝いします」

婦人科
山川　義寛（やまかわ　よしひろ） モットー・患者さんへ一言

「患者さんに優しい医師で
あり続けます」

泌尿器科
萩中　隆博（はぎなか　たかひろ）

モットー・患者さんへ一言

「誠意ある診察、わかり易い説
明で、できる限り快適な日常生
活が送れるよう治療を行うこと
を心がけています」
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【資格・学会】

日本外科学会専門医　　　医学博士

【役職】 診療局長・部長 日本消化器外科学会

【専門】 消化器・癌緩和医療・外科一般 日本消化器内視鏡学会

臨床研修医指導医

【資格・学会】　　日本臨床外科学会評議員

日本外科学会専門医　日本乳癌学会乳腺認定医

【役職】 部長 日本消化器外科学会指導医・専門医　医学博士

【専門】 消化器外科（特に大腸） 日本消化器内視鏡学会指導医・専門医

腹腔鏡手術 日本内視鏡外科学会技術認定医（大腸）

【資格・学会】

日本外科学会専門医 　緩和ケア研修終了

【役職】 部長 日本消化器外科学会専門医 　医学博士

【専門】 消化器外科 日本消化器外科学会消化器がん外科治療認定医

日本臨床外科学会　日本乳癌学会　北陸外科学会

【資格・学会】

日本外科学会

【役職】 医長 日本消化器外科学会

【専門】 外科一般

【資格・学会】

日本整形外科学会専門医

【役職】 副院長・部長 日本整形外科学会リウマチ医

【専門】 脊椎・股関節・膝関節・外傷 日本整形外科学会脊椎脊髄病医

日本整形外科学会スポーツ医

【資格・学会】

日本整形外科学会専門医

【役職】 部長 日本骨折治療学会

【専門】 整形外科一般 中部日本整形外科災害外科学会

【資格・学会】

日本整形外科学会

【役職】 医師 日本骨折治療学会

【専門】 整形外科一般 日本股関節学会

中部日本整形外科災害外科学会

【資格・学会】

日本脳神経外科学会専門医　　　医学博士

【役職】 部長 日本脳卒中学会専門医

【専門】 脳血管障害(脳卒中) 日本頭痛学会専門医・指導医

頭痛・脳ドック 日本脳ドック学会

【資格・学会】

日本耳鼻咽喉科学会専門医　　　医学博士

【役職】 部長 日本気管食道科学会専門医

【専門】 耳鼻咽喉科一般 日本医師会認定産業医　　　めまい相談医

めまい平衡・頭頚部外科 日本体育協会公認スポーツドクター

【資格・学会】

日本眼科学会専門医

【役職】 部長

【専門】 眼科一般

【資格・学会】

【役職】 医長 日本口腔科学会

【専門】 歯科口腔外科

【資格・学会】

麻酔科標榜医

【役職】 医師 日本麻酔科学会専門医

【専門】 麻酔科

【資格・学会】

日本麻酔科学会専門医・指導医　医学博士

【役職】 医師

【専門】 麻酔科

澁谷　伸子（しぶや　のぶこ） モットー・患者さんへ一言

「ひとりひとりの患者さんの身
になって安全な手術が遂行で
きるよう、努力してまいります」

「患者様に信頼して頂ける
様、誠意をもって丁寧な診
療を行っていきます」

麻酔科
竹林　毅（たけばやし　たけし） モットー・患者さんへ一言

「患者さんにもっとも適切な
治療を心がけています」

眼　科 舘野　靜佳（たての　しずか） モットー・患者さんへ一言

「適切な診療、誠実な対応
を心がけています」

歯　科
口腔外科

本保　敦志（ほんぼ　あつし） モットー・患者さんへ一言
日本口腔外科学会 認定医

脳神経
外　科

増田　良一（ますだ　りょういち）
モットー・患者さんへ一言

「頭部外傷に対する初期治療
や、脳血管障害(脳卒中)・頭
痛・認知症など脳疾患の予防
及び治療などで力になりたい
と思います」

耳　鼻
咽喉科

山本　憲（やまもと　けん） モットー・患者さんへ一言

「身体の健康状態に不安
があれば、ご相談くださ
い」

「丁寧な診療を心がけ、患
者さんから信頼されるよう
日々精進してまいります」

竹本　直起　（ たけもと　なおき ） モットー・患者さんへ一言

「精一杯がんばります。」

三上　悠（みかみ　ゆう） モットー・患者さんへ一言

整形外科
毛利　良彦（もうり　よしひこ）

モットー・患者さんへ一言

「運動器の専門家として、
患者さんの元気な笑顔が
見られるようお手伝いしま
す」

「外科の一員として、しっか
り患者さんに向き合ってい
きます」

外　科
太田　長義（おおた　ながよし）

モットー・患者さんへ一言

「できるだけわかりやすい
言葉でお話しし、患者様の
納得のいく医療を目指して
います」

土屋　康紀（つちや　やすのり）
モットー・患者さんへ一言

「地元の病院でより良い治療
が受けられるように！をモッ
トーに頑張っております。腹腔
鏡手術もその一環です」

大村　哲也（おおむら　てつや） モットー・患者さんへ一言

「何でもご相談ください」

木村　大輝（きむら　だいき） モットー・患者さんへ一言
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　<外科>   土屋Dr.　５月２日（火）～１０日（水）不在

　<整形外科>   竹本Dr.　５月１０日（水）～１２日（金）不在

　<脳神経外科>   増田Dr.　５月１７日（水）､２５日（木）午前予約のみ、午後休診

　 　　　　　　　　　　　 ５月１８日（木）～１９日（金）休診

　<耳鼻咽喉科>   山本Dr.　５月１７日（水）午後休診、５月１８日（木）～１９日（金）休診

　<小児科>   長森Dr.　５月１０日（水）午後休診

　<眼科>   舘野Dr.　５月１１日（木）、２５日（木）受付9:30まで、午後休診

　<歯科口腔外科>   本保Dr.  ５月２４日（水） 午後休診

・小児循環器外来の診察を実施しております。

　富山大学附属病院　小児科・小児循環器　廣野　恵一先生　

　毎週水曜日　１４：００～１６：００（ 予約制 ）

　対象：中学生まで　小児の心疾患疑い、心臓検診の２次精査等

・令和5年3月13日以降、マスク着用の考えは「個人の判断」が基本となりましたが、

　医療機関においてはマスクの着用が推奨されています。

　当院では、来院される皆様が安心して受診できよう、従来どおり、感染対策を継続して

　いく方針としました。

　来院の際は、引き続き、マスク着用や手指消毒などの感染対策にご協力をお願いいたします。

　　　　お問い合わせ・ご質問・予約などございましたら下記までご連絡ください。

　　　　< 予約 >　ＴＥＬ　0766-(82)-8100  （内線 1184）、ＦＡＸ(82)-8764

　　　　< 直通 >　ＴＥＬ　0766-(82)-8136  （事務担当　明野）

射水市民病院　地域連携室

射水市民病院

お知らせ

１ 外来診療科 休診及び変更のお知らせ

２ 小児循環器外来のお知らせ

３ 来院される方へ（マスク着用のお願い）

生命を尊重し患者一人ひとりに最適な医療を提供する

1  地域住民から最も信頼され親しまれる病院になる

【 患者個人の尊重 】
1  患者の最も利益になる医療を実践する
2  常に患者とともにある医療を実践する
3  十分な説明と同意に基づく透明性の高い医療を実践する

【 最適な医療 】

1  科学的根拠に基づく個別医療を実践する
2  安心と希望を与える医療を実践する
3  医療の安全管理に最善の努力をする
4  よりよい医療への高い理想を持ち精進を怠らない

【 地域への貢献 】
1  地域の医療・福祉・保健機関と相互協力する
2  職員が誇りと夢を持てる病院にする

2  創意工夫とチームワークにより特色ある医療を展開し
常に進歩する病院になる

基本方針

理 念

展 望
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